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Ingrédients (pour 4 personnes) : 
 
200g de mascarpone ou ricotta 
50g de sucre 
200g de crème fouettée 
4c à soupe de Nutella 
200 de fraises 
2 cookies émiettés (ou spéculoos) 

  

 
 
Briser les cookies ou spéculoos. 
 
Mélanger le mascarpone ou la ricotta avec le sucre et le Nutella. 
Monter la crème en chantilly et incorporer au mélange. 
 
Couper les fraises en cubes.  
 
Mettre la brisure de cookies ou spéculoos au fond du verre puis une couche de fraises et une 
couche de crème et continuer jusqu'en haut du verre. 
 
 
 
 
 
 
 
 

        


